
 

NAP lança livro

“ProfundaMente: muitos frutos e mais sementes” terá sessão presencial no Dia do Psicólogo

Novo Hamburgo – Um livro com 38 textos de profissionais da área da Saúde integram as comemorações dos 
10 anos do Núcleo de Atendimento Psicológico (NAP), de Novo Hamburgo. O lançamento de “ProfundaMente: 
muitos frutos e mais sementes” simboliza essa diversidade de olhares para o bem-estar da pessoa. Organizado 
pela psicóloga Aline Kruse, a obra terá um encontro presencial marcada para a sexta-feira, 27, Dia do Psicólogo. 
Das 17h às 20h30, o público é aguardado na sede do NAP (Av. Cel. Frederico Linck, 1170) para uma sessão de 
autógrafos observando os protocolos de segurança contra a Covid-19. 

O convite aos profissionais que atuam no NAP foi feito no início de 2021, durante o planejamento de ações que 
marcam também a criação da Plataforma ProfundaMente, um ambiente virtual de estudos especializados em 
saúde emocional, educação e humanidades. 

Na apresentação da obra, a árvore - com suas raízes, galhos, folhas e frutas - expressa essa missão diária, assim 
como pode representar o cérebro e o coração e, dessa forma, o conhecimento, a ciência, as emoções e a 
humanidade. As sementes que plantamos vão sendo cultivadas e gerando frutos, seguindo este ciclo virtuoso.

Com 92 páginas e 38 textos, o livro é direcionado ao público adulto interessado em crônicas que aliam 
informação e reflexão sobre as práticas diárias de psicólogos, psiquiatras, psicopedagogos e demais 
profissionais e estagiários da Psicologia. O jornalista Martin Behrend é o prefaciador da obra, que pode ser 
adquirida a R$ 30 no site www.zmultieditora.com.br ou diretamente no NAP. Mais informações pelo telefone 
51-99375-3003.

 

Lançamento do livro “ProfundaMente: muitos frutos e mais sementes”

27/08, das 17h às 20h30, no NAP (Av. Cel. Frederico Linck 1170, NH)

Organização: Aline Kruse

http://www.zmultieditora.com.br/


Prefácio: Martin Herz Behrend

Formato: 15x21 cm, 92 páginas

Edição comemorativa aos 10 anos do NAP. 

R$ 30,00 – entrega para todo o Brasil 


