
 

A jornada para a cura

Giovana do Carmo, estudante do 9º ano do Colégio Cenecista de Estância Velha. Mora no Bairro Nova 
Estância

Olá! Meu nome é Giovana, estou com 14 anos e tenho uma história para te contar. Em 4 de dezembro de 2019,
descobri um linfoma, sim, um tipo de câncer. Fui transferida do Hospital Regina para o Hospital Santo Antônio
logo no dia seguinte. É aí que começa a minha nova jornada. 

Eu ainda estava em choque, sem saber direito o que viria. Depois de vários exames, de uma biópsia e da
colocação de um cateter, finalmente descobriram: tratava-se do Linfoma de Hodking. Fiquei internada por quase
um mês e, quando finalmente tive alta, pude sentir de novo o que era estar viva. 

Depois de algumas internações, comecei as quimioterapias. Passaram-se alguns meses com risos, tristezas, mal-
estar, porém, no dia de hoje, 20 de maio de 2020, posso dizer estou na reta final do tratamento!

Não sei expressar o quão estou emocionada. Só tenho a agradecer todo apoio e carinho! Se você conhece
alguém que esteja passando por isso, seja paciente, pois algumas vezes perdemos o controle com os remédios e
mudanças. Dê muito carinho! 

À você que passa por algo assim, não se desespere. Mantenha a calma. Tudo na vida é apenas uma fase. Se você
foi escolhido(a), é porque tem força pra conseguir lutar contra tudo isso, e depois será apenas mais uma história
para contar! 
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