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VAl CASAR? Entenda os tipos de
Regimes de Bens no Casamento

tema ndo é novo, mas a escolha do regime

de bens é, quase sempre, menosprezada

pelos noivos, seja por desinformagdo ou
por ainda ser considerado um assunto tormentoso
entre os que comegam a vida a dois.

Porém, fique atento, é essa escolha que nor-
teard toda a vida patrimonial durante e, principal-
mente, no fim do casamento. Assim, para um bom
e longo relacionamento, é indispensdvel que haja
um didlogo franco e honesto sobre a questdo. Os
principais regimes de bens sdo:

1 - COMUNHAO PARCIAL DE BENS

A Comunhdo Parcial de Bens é o regime mais
comum de casamento. Podemos dizer que é o re-
gime “padrdo”. Ndo havendo escolha expressa dos
noivos, vigorard o regime de comunhdo parcial de
bens, que, em outras palavras, se caracteriza pela
comunicagdo apenas dos bens adquiridos, por um
ou pelos dois, durante o casamento. Assim, bens e
valores que cada cénjuge possuia no inicio da rela-
¢do, como tudo o que receberem por heranga ou
doagdo ndo se comunicardo.

Oportuno mencionar que esse também, em re-
gra, é o regime adotado em casos de unido estavel.

ENCAMINHAMENTO DE APOSENTADORIA E

DEMAIS BENEFICIOS PREVIDENCIARIOS

ACOES FUNDADAS EM RELAGCAO DE CONSUMO

ASSESSORIA EMPRESARIAL TRABALHISTA E

PREVIDENCIARIA

2 - COMUNHAO UNIVERSAL DE BENS

Na Comunhdo Universal de Bens, o patrimonio
€ Unico, ndo existindo bens individuais, pois acon-
tece uma unido dos patrimdnios, inclusive daque-
les adquiridos antes do casamento. Prevalece a
maxima: “tudo é nosso”.

Entretanto, toda a regra tem excecdo e no caso
do Regime de Comunhdo Universal, os bens de uso
pessoal, assim como livros e instrumentos de pro-
fissdo, os proventos do trabalho de cada cdnjuge,
as pensdes, bem como os bens doados/herdados
com clausula de incomunicabilidade ndo fardo par-
te do patriménio comum, portanto, ndo serdo co-
municaveis.

3 - SEPARAGAO DE BENS

No Regime de Separagdo de Bens ndo ha a co-
municabilidade tanto do patrimdnio anterior ao
casamento quanto dos bens adquiridos durante a
constancia do matrimoénio. Nessa modalidade, o
casal decide que cada um terd a sua independéncia
patrimonial, ou seja, os bens permanecem sob a
administracdo de cada um, que podera livremente
alienar ou gravar de 6nus real.

Q® 513271-7828

® 5198112-3839
claudiatrevisan.adv
@ claudiatrevisan.adv.br

ASSESSORIA IMOBILIARIA E CONDOMINIAL T




Importante esclarecer que o
Tribunal Pleno do STF decidiu, por
unanimidade, que pessoas com
mais de 70 anos podem escolher
o regime de bens a ser aplicado
no casamento ou na unido esta-
vel, botando fim na obrigatorie-
dade da separagdo de bens em
casamento de pessoas com 70
anos ou mais.

A presenga de um advogado
para a escolha do regime de bens
ndo é obrigatdria, mas é recomen-
davel. A consulta juridica auxilia
0s noivos a encontrarem a solu-
¢do mais adequada para as suas
expectativas. Inclusive, para, em
uma futura partilha, evitar a frase:
“mas eu ndo sabia que isso fazia
parte da divisdo!”. O regime de
bens ainda é visto como um tabu e
um advogado pode assessorar na
abordagem do assunto que ainda
é motivo de discussdo e descon-
fianca para muitos casais. «F

Rua Presidente Lucena, 4224
Bairro das Rosas « EV

p Dra. Litiana de Oliveira Trevisan
: Advogada no escritorio

Claudia Trevisan Advocacia

OAB/RS 74.782
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Contrato de Promessa de Compra e
Venda, Escritura Publica e Registro
Imobilidrio: vocé sabe a diferenca?

A negocia¢do da compra e venda de um imovel envolve docu-
mentos publicos e particulares, e comumente ha certa confusdo
sobre a finalidade de cada um destes documentos.

O contrato de promessa de compra e venda, também conhecido
como “contrato de gaveta”, € um documento particular assinado
entre o vendedor e o comprador, no qual sera descrito o imovel,
o valor, a forma de pagamento e as demais condi¢gdes do negdcio.

Este documento é firmado pelas partes contratantes como for-
ma de compromisso mutuo com a negociacdo entabulada, e, via de
regra, no ato da sua assinatura, o comprador é imitido na posse do
imovel.

Para encaminhar a transferéncia de propriedade é necessario
que as partes assinem a escritura publica junto a um tabelionato
(cartdrio), o que é feito, normalmente, apds o pagamento do valor
integral do imdvel nos termos do contrato de promessa de compra
e venda.

Por fim, é necessdrio encaminhar a escritura publica para o
Registro de Imdveis da cidade onde esta localizado o imével para
efetivar o registro junto a matricula do imével e assim garantir a
plena propriedade do bem.

J& ouviu aquela frase: “quem ndo registra ndo é dono”?

E desta forma que vocé garante a publicidade da sua aquisicdo e
resguarda o seu direito como proprietario! f
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CEO da Clinica Multidisciplinar CEF

Uma clinica inspirada
em fatos reais

U ndo imaginava o quanto

seria pesado ser mde. A

verdade é que esta jornada
ja é dificil com uma crianca tipica,
quem dira atipica. Abrir uma cli-
nica especializada nasceu dessa
motivagdo pessoal. Como mde,
passei a encontrar diferentes de-
safios — um deles exigiu vivéncias
que ndo tinha até entdo. Sou mde
de 3 filhos, cada um com carac-
teristicas diferentes, inclusive,
o autismo. Desde o diagndstico
até o atendimento especializado,
tive muitas duvidas e inseguran-
¢as. Assim, decidida a minimizar
impactos e ajudar no direciona-
mento eficaz, resolvi abrir a CEF.

O nome da clinica vem das ini-
ciais dos meus filhos. Minha filha
mais velha é a Caline, Enzo é o do
meio e o Filipe, o mais novo. Vem
deles a inspiracdo para a marca
da clinica também, pela mesma
ordem: a borboleta — que cresce
e voa sem limites; o quebra-ca-
beca - as pecas para decifrar o
diagnodstico de autismo; e o fo-
guete, que representa a vontade
de viver.




Localizada em Estancia Velha, a CEF possui um
cenario de tirar o folego. Escolhemos este lugar
porque a paisagem é, naturalmente, uma verda-
deira terapia para todos que aqui chegam. O morro
— atras da casa- nos protege e nos acalma. A loca-
lizacdo também permite facilidade no acesso e no
estacionamento. Além disso, prezamos pelo con-
forto aos pacientes aqui atendidos e pelas familias
que aguardam, podendo desfrutar de um bom café
e um ar fresco para descansar e ressignificar pensa-
mentos. A recepgdo é diferenciada, com um aten-
dimento e ouvidos atentos para auxiliar as mdes ou
familiares na espera.

A CEF foi minuciosamente desenvolvida para
atender de maneira eficaz e humanizada. A equipe
que dispomos permite oferecer todas as terapias
integradas em um sé lugar. Temos terapeuta ocu-
pacional, psicdlogas, fonoaudidloga, neuropsicope-
dagogas, psicomotricista, musicoterapeuta, fisiote-
rapeuta, psicopedagoga, nutricionista especializada
em Seletividade Alimentar, neuropsicéloga, além de
profissional para atuar no Reforgo Escolar. Futura-
mente, teremos pediatra e neuropediatra.

Buscamos profissionais que garantam qualidade
do atendimento mas que também estejam engaja-
dos na causa para a efetivagdo de um bom trata-
mento. O zelo faz parte do nosso acolhimento, aqui
abragamos o paciente e também a familia, que é
tdo importante quanto.

Terapia Ocupacional
Psicalogia

w Reforco Escolar
Musicoterapia

Neuropsicopedagogia

(51) 99853.9679

Fisioterapia

Arteterapia
Fonoaudiologia
Atendimento Terapéutico

Nutricdo - Seletividade Alimentar

Sou casada e tenho filhos que amo incondicio-

nalmente: uma menina espoleta, espontanea, ale-
gre e cativante, hoje com 15 anos de idade. Se mos-
tra forte, mas sabe que tem meu colo e eu sei que
tenho o colo dela. Quando recebemos o primeiro
diagnostico de autismo em casa, ndo foi facil para
ela e, afinal, ninguém estd preparado para receber
um diagndstico indiferente qual seja. Mais tarde,
nosso menino Filipe também.

Busquei informacgdes concretas e pensei que es-
tariamos bem amparados. Mas é preciso saber |u-
tar pelos direitos que, por vezes, sdo ignorados pelo
sistema. N&do é possivel se permitir calar, e este é o
propdsito de minha vida, pois o que esta em jogo é
a vida dos filhos. Sempre repito para ndo desistirem
de seus filhos: estudem seu diagndstico para ajuda-
-los, pois é a primeira pessoa a entendé-los.

E hoje a clinica veio para somar, abragar estas
familias que tanto precisam de informagdes sobre
seu diagndstico. Mais do que receber um laudo mé-
dico, é ter entendimento que se olhar para o lado
tem também alguém precisando de acolhimento,
igual a vocé. Sinta-se abracada! wF

Leia o texto na integra
apontando a camara
para este QR Code:

Psicomotricidade
Psicopedagogia

Neuropsicologia

Rua Eca de Queiroz, 432, Centro - Estdncia Velha mN|WULTmF




Marcia Elena Rodrigues Ramos
Presidente da CDL de Estancia Velha, Ivoti, Lindolfo
Collor, Presidente Lucena e S3o José do Horténcio
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Unindo pessoas ha 40 anos

Camara de Dirigentes Lojistas (CDL) de

Estancia Velha, Ivoti, Lindolfo Collor, Pre-

sidente Lucena e S3o José do Horténcio
completa 40 anos de atividades junto ao comér-
cio local em 2024.

A articulagdo iniciou nos anos 1980, quando
lojistas de Estancia Velha e Ivoti se uniram com o
intuito de criar uma entidade para proteger e va-
lorizar os comerciantes locais. Entdo, em 192 agos-
to de 1984, foi constituido o Clube de Diretores
Lojistas de Estancia Velha e Ivoti - antigo nome da
entidade- com a participa¢do de 39 empresas.
Inicialmente, em Estancia Velha, funcionou
em uma sala cedida por uma empresdaria en-
volvida.
lvoti em uma sala cedida pela prefeitura.
Em 2006, foi inaugurada a sede prépria da CDL
em Estancia Velha e, em 2012, a sede em lvoti.

Durante esta longa caminhada, muitas melho-
rias e inovacOes foram sendo agregadas a Enti-
dade para auxiliar nas necessidades dos associa-
dos. Assim, ela cresceu e se fortaleceu, podendo
entregar aos seus associados muitos produtos e
servicos especiais que auxiliam, diariamente, o
empreendedor em sua gestdo.

Em 1989 iniciou o atendimento em

Nestas 4 décadas, a historia da CDL se mes-
cla aos desafios das 5 cidades onde atua, unindo
pessoas e construindo resultados. Sdo peque-
nos, médios e grandes empresarios nos ramos
do comércio e da industria, além de prestadores
de servicos e profissionais liberais que, juntos
com a CDL, buscam valorizar e fortalecer a eco-
nomia local.

Os desafios da Entidade sdo grandes e
constantes para atender as necessidades dos
de gestdo, tecnologia,
capacitacdo dentre outras.

associados nas areas
marketing, Com
este foco criou recentemente dois importantes
departamentos: a CDL Mulher e a CDL Jovem.
Através do associativismo, da qualidade do aten-
dimento com compromisso e ética, com a oferta
de servicos e produtos direcionados aos empre-
sarios e da integragdo com a comunidade, a CDL
buscar ser apoio e referéncia para os associados!

Se vocé estd interessado em saber mais sobre
a CDL, nos acompanhe nas redes sociais ou entre
em contato através dos telefones 3561-1111 ou
3563-1500.

Juntos, somos mais fortes! «f

HA 40 ANOS UNINDO PESSOAS, CONSTRUINDO RESULTADOS.

CDL

ANOS

ACESSE
NOSS05
LINKS.

Estdncia Velha | Ivoti

@©@cdleviv )@cdIEstanciaVelhalvoti www.cdleviv.com.br



Cresol Estancia Velha

comemaora

Cresol Estancia Velha comemorou seu
primeiro aniversario em junho deste ano.
A gerente Caroline Schneider assumiu a
geréncia regional na Cooperativa. A agéncia agora
é liderada por Yur Suédi Rodrigues Meirelles,
morador da cidade com 12 anos de experiéncia
em instituicdes financeiras e vasta especializacdo
no setor. Com essa nova lideranga, a Cresol
Estdncia Velha esta pronta para iniciar uma nova
fase de crescimento e desenvolvimento.
“Nossa expectativa é fortalecer o comércio,
a industria e a comunidade por meio de
um relacionamento préximo e negocios
conscientes. Queremos difundir os principios do

Na Cresol, nascemos,
crescemos e cooperamos

DOr VOCE

e

® e o

um ano

cooperativismo, agregando valor a
marca Cresol na cidade e promovendo
um impacto positivo e duradouro,”
afirmou o novo gerente Yur.

A agéncia Cresol Estancia Velha,
faz parte das 48 agéncias da Cresol
Raiz localizadas no Vale do Sinos,
Regido Metropolitana, Alto Uruguai
e Celeiro do Estado. Localizada na
Avenida Presidente Vargas, 368, no
Centro, a agéncia esta cada vez mais
integrada ao calendario municipal,
participando de diferentes iniciativas
dos cooperados e da cidade. Com uma ampla
estrutura, conta com auditério na parte superior
onde permite sediar eventos de relacionamento
aos cooperados e comunidade, fomentando
negocios e iniciativas importantes para a cidade.

A Cresol é umainstituicdo financeira completa,
oferecendo uma ampla gama de produtos e
servicos para atender as necessidades de seus
associados. Com um compromisso inabalavel
com o cooperativismo e o desenvolvimento
sustentavel, a Cresol se dedica a proporcionar
solugdes financeiras que promovam o bem-estar
e o crescimento econdémico das comunidades
onde atua. oF

Escaneie o Qr code
e fale com a Cresol:

@ CRESOL

Escolha a Cresal,
a sua cooperativa - com
financeira completa.



4 f Especialista em Ortodontia

A
T t Dentari
uito comum em criangas e adolescentes, o Avulsdo: E quando ocorre a queda to-
traumatismo dentario pode acontecer com  tal do dente, envolvendo coroa e raiz.
adultos também. O traumatismo pode ocor- O reimplante é o ato de recolocar no

rer por muitos fatores: quedas, choques com objetos  lugar o dente que sofreu avulsdo e tem
e pessoas, praticas esportivas, violéncia, acidentes  sido proposto como uma tentativa para
automobilisticos, dentre outros. reintegrar o elemento avulsionado a sua posi¢do ana-

As ocorréncias registradas indicam 2 a cada 3 tdmica normal. Entretanto, somente pode ser feito
criangas antes da idade adulta e pelo menos 1/3 da no dente permanente, nunca no de leite.

populagdo de criangas em idade escolar, normalmen- Caso ocorra avulsdo no dente permanente, ndo
te associadas a quedas da propria altura. lave o dente. Para a sua conservacdo, coloque-o em

Ja nos adultos, esses tipos de acidentes sdo mais leite (frio e integral), soro fisioldgico ou clara de ovo.
frequentes durante atividades esportivas (principal-  Isso mantém 60% das células vidveis apds 4 horas da

mente as que envolvem maior contato entre os par-  avulsdo. E va imediatamente ao dentista, para fazer a
ticipantes) como lutas e jogos com bolas. Esportes  reimplantagdo.
radicais também entram na lista dos vilGes.

Por mais que possa ser desesperador ver a sua
boca sangrando, em primeiro lugar, tente manter a cal-
ma. Em seguida, com o auxilio de uma gaze, faca o es-
tancamento do sangramento do local. Entretanto, evi-
te aplicar muita forca para ndo piorar a lesdo. O dente
quebrado pode ser guardado em local limpo, com soro
fisioldgico ou leite. Isso o mantém hidratado e aumen-
ta as chances dele ser realocado pelo dentista.

Quanto mais rapido for feito esse primeiro aten-
dimento, maiores sdo as chances de sucesso e sem
complicagdes. Concussdo e Subluxagdo: A con-
cussdo é um traumatismo de pe-
guena intensidade que néo altera a
posi¢do ou provoca mobilidade den-
taria. Enquanto a subluxagdo é um
para o interior do seu 0sso. Na ex- traumatismo de intensidade mode-

trusdo, ocorre o inverso, o dente rada que tem mobilidade dentaria sem mudanca de
se desloca parcialmente para fora do seu osso. posicio do dente. wf

Fratura dentdria: A fratura dentaria pode ocorrer,
desde fratura em esmalte, na dentina, na coroa, na
raiz e no 0sso que sustenta o dente. Se encontrar o
fragmento fraturado, leve-o junto ao dentista para
ser reposicionado.

Tipos de traumas:

Intrus@o e Extrusdo: Na intru-
s30, ha o deslocamento do dente

~ — )
: Convénio

@ 3563.2040 Z

: = : © 99955.4645 isteB
Dr* Marcia Schardosim AssisteBem

Cirurgia-dentista cRO 12316

@) Av. Presidente Lucena, 3315. S. 303, Centro Comercial Ivoti Odramarciazmé@hotmail.com
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Nutricao e modismo na era digital

m uma sociedade cada
vez mais wifi, talvez o
excesso de informagdes
seja um fator limitante na bus-
ca por mais qualidade de vida
e longevidade. Por um lado,
temos a disposigdo milhares de
receitas culinarias, com videos
e informacgdes detalhadas, des-
de as mais simples até as mais
elaboradas. De outro lado, cada
vez menos tempo e disposi¢do
para coloca-las em prética.
Quer um exemplo? Nossas
redes sociais estdo repletas de
videos com pratos apetitosos
que salvamos para fazer mais
tarde, s6 que este dia quase
sempre ndo chega.
Outro aspecto relacionado
a conectividade diz respeito
ao surgimento de novos mo-
dismos na area de Nutricdo:
férmulas milagrosas, capsulas
magicas ou até mesmo a es-

MAIS SAUDE IVOTI

Av. Presidente Lucena, 1273

Bom Jardim - Ivoti / RS Rio Bran

© 5198048.
513563.6506
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Cristina Tesche

Nutricionista Materno Infantil

CRN 9930

AUDILIFE
Av. Nacdes Unidas, 2475 -

colha do vildo da temporada.
Geralmente sdo baseados em
“achismos” que ganham no-
toriedade pelo compartilha-
mento viral de resultados du-
vidosos. O génio ndo sai mais
da lampada magica, mas da
tela dos smartphones.

E ao invés de melhorar-
mos nossa relagdo com os
alimentos, isso tem afetado
de maneira negativa nossa
saude fisica e mental.

O uso de tecnologias pode
e deve proporcionar grandes
avangos em todos 0s campos
da Ciéncia. Mas, que o ini-
cio desta era da inteligéncia
artificial torne possivel mui-
to além da prevengdo das
doengas. Que seja essencial
respeitar cada pessoa e sua
individualidade, permitindo
conectar corpo e emogdes
através dos alimentos. wf

@nutri.cristinatesche




Anderson de Oliveira

Pos-graduado em Gestdo de Tecnologia da Informagdo
Diretor de Tecnologia e Inovagdo da Safetech Informética
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O mundo da Tecnologia da Informacao:
uma jornada de oportunidades e inovacao

Tecnologia da Informacgdo (TI) € um campo

em constante evolugdo, impulsionado pela

busca de solugdes inovadoras para os desa-
fios do mundo moderno. Da criagdo e programagao
de chips até a seguranga cibernética, a Tl passa por
infraestrutura de redes, desenvolvimento de jogos
e aplicativos, consultoria em sistemas e processos e
desenvolvimento de softwares de gestdo.

O desenvolvimento de software se destaca
como um motor crucial da inovacdo. E a drea que
transforma ideias em solugGes digitais, criando
softwares que automatizam tarefas, facilitam a co-
municagdo e impulsionam o progresso. Essa drea se
divide em:

¢ Desenvolvimento Web: criagdo de sites, plata-
formas e aplicagGes para a internet.

¢ Desenvolvimento Mobile: criacdo de aplicati-
vos para dispositivos moveis.

¢ Desenvolvimento de Jogos: criagdo de jogos
para plataformas, incluindo computadores, con-
soles e dispositivos moveis.

¢ Desenvolvimento de Sistemas de Gestdo: cria-
¢do de softwares que automatizam e gerenciam
processos em empresas, como estoque, gestdo
de clientes e financas.

¢ Inteligéncia Artificial (IA): Uma area em as-
censdo que utiliza algoritmos para criar sistemas

B2B
VAREJO

NF-E | NFC-E
GESTAO INDUSTRIAL
HUB DE SOLUCOES

SAFETECH

INDVAGAQ E RESULTADC

inteligentes capazes de aprender, analisar dados
e tomar decisdes.

A importancia do treinamento

Diante da constante evolugdo da tecnologia e do
surgimento de novas linguagens de programacao,
frameworks e ferramentas, o treinamento é funda-
mental. Através de cursos, bootcamps e programas
de especializagdo, os profissionais adquirem habi-
lidades, aprimoram conhecimentos e se mantém
competitivos no mercado.

A Safetech Informatica, especializada em desen-
volvimento de software para a indUstria calgadista,
investe na formacdo de talentos e, por isso, possui a
Safetech Educagdo. Através de programas especifi-
cos, capacita seus colaboradores e abre suas portas
para o publico em geral que busca entrar no ramo.
Sediada em Sapiranga, desenvolve softwares de
gestdo que otimizam processos, aumentam a pro-
dutividade e impulsionam o sucesso das empresas.

A area oferece um leque infinito de oportunida-
des para profissionais apaixonados por tecnologia.
A Safetech estd inserida nesta missdo, com a exper-
tise no desenvolvimento de solu¢es. Em um mun-
do cada vez mais digital, investir em conhecimento
e treinamento é essencial.

Curiosidade: a redacdo desse artigo foi melhora-
da com o auxilio de inteligéncia artificial. «F

SAFETECH

EDUCAGAO



Como as empresas de internet tornam
nosso cotidiano mais eficiente?

inegdvel que interagimos com dispositivos

eletrénicos e ambientes virtuais a cada hora,

quicd, a cada minuto. Também nos comuni-
camos e nos informamos através de redes sociais
ou portais de noticias e realizamos tarefas como
compras ou pagamentos em bancos online. Pla-
taformas de streaming e jogos online proporcio-
nam entretenimento. Sem contar na vantagem de
usar aplicativos de saude e bem-estar para fazer
consultas médicas e acessar recursos de fitness e
nutrigao.

E como as empresas de internet tornam nosso
cotidiano mais eficiente?

1. Conectividade de alta velocidade e estabili-
dade: isso melhora a produtividade das empresas,
permitindo a transferéncia rédpida de dados e o
acesso a aplicativos baseados na nuvem, mas tam-
bém facilita o trabalho remoto e o aprendizado
online para pais e estudantes.

2. Cobertura abrangente e acesso universal:
tanto nas dreas urbanas e rurais é essencial a ex-

pansdo de suas redes e investimentos em infraes-

o DS| Defferrari

O provedor gue estd
sempre presente contigo

trutura para diminuir a lacuna digital. Assim, mais
pessoas tém acesso aos beneficios da vida digital,
como educacdo online, telemedicina e emprego
remoto.

3. Oferta de servicos e pacotes personalizados:
se adaptar as necessidades do cliente contribui
para uma experiéncia digital mais satisfatéria e
eficiente.

4. Inovagdo e seguranca cibernética: tecnologia
de ponta e medidas robustas protegem dados sen-
siveis e garantem uma experiéncia digital segura
para todos. Isso € especialmente importante para
empresas que lidam com informacgGes confiden-
ciais e transagdes online.

5. Suporte local e compromisso com a comu-
nidade: como é bom ver empresas inseridas em
iniciativas comunitérias e eventos locais.

Tudo isso facilita o cotidiano das pessoas e em-
presas e promove o desenvolvimento econémico
e social da comunidade. Vamos juntos abracar

essa transformacgdo? wF

(51) 3035-0202 ¢
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POV: o0 meu, o teu,
0 nhosso ponto de vista

UDO, NADA, NUNCA E SEMPRE sdo pala-

vras com uma grandeza tdo infinita que se

observarmos nosso cotidiano, deveriam
ser muito refletidas antes de serem usadas. A
vida é repleta de subjetividade e ela ndo pode
ser extremada ao tudo, nada, nunca e sempre.

Recentemente, numa exposi¢do de um fotd-
grafo num museu em que visitava com meus fi-
lhos, estdvamos admirando uma foto e cada um
teve uma percepgdo diferente da mesma imagem
no mesmo instante. Isso é constatado diariamen-
te em fotos e videos feitos durante festas e via-
gens. |sso ocorre porque a percepgdo é subjetiva
e ndo cabe afirmar que TUDO é igual.

A Contabilidade expressa para o mundo, in-
formagdes sociais por meio de relatérios com di-
versos valores. Esses valores somente significam
algo se comparados, sendo, apenas sdo numeros
vazios sem uma representagdo segura de uma in-
formacao.

Assim como uma imagem fotografada, uma

demonstragdo contdbil também terd a sua sub-

jetividade aplicada pelo observador naquele mo-
mento. Inclusive o mesmo observador, ao anali-
sar uma informacdo, poderd chegar a conclusdo
diversa ou complementar. Assim, é justo afirmar
que TUDO esta claro, NADA pode ser alterado,
NUNCA mudamos de opinido e SEMPRE estamos
certo das nossas afirmagfes?

Ajustando a forma como enxergamos o mun-
do, nosso Point of View (POV), como vemos re-
petidamente nas redes sociais, € muito singular.
A minha perspectiva pode ser diferente da sua.
Ter um aval técnico, um contexto do momento
e um objetivo em comum garantem mais asser-
tividade.

Por isso, em decisGes importantes recomenda-
-se a analise em conjunto com outros pares e a
reflexdo em mais de um dia, a fim de que aque-
la mesma imagem possa ter a sua impressdo em
mais de um angulo. E chame seu contador - ele
ajudara a enxergar as pequenas nuances que po-

derdo fazer a diferenga na decisdo a ser tomada. wF

Acesse o Canal da
Acessus no YouTube:
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Quer saude? Escute seu corpo!

océ ja parou hoje para prestar atencdo

no seu corpo e nos sinais que ele vem te

dando? Enquanto pensava no que iria es-
crever nesse artigo logo me veio a cabeca isso:
os sinais que negligenciamos na nossa satde. Em
meio aos afazeres didrios muitas vezes vamos
deixando passar e ndo prestamos atengao as pe-
guenas coisas, como uma dor, um desconforto,
um estufamento, uma constipagdo. Atendo com
frequéncia pacientes que se acostumam com 0s
sinais e acham normal sentir dores, cdlicas e can-
sa¢o. SO que para diferenciar se aquilo que senti-
mos é um problema ou ndo, temos que entender
como nosso corpo funciona e prestar atencdo
nesses sinais e sintomas.

Na era da inovacdo e criatividade, estamos
deixando cada vez mais de lado nossa saude fisi-
ca e mental e, se ndo pararmos e olharmos para
dentro ndo teremos saude para conviver com
pais, parceiros, filhos, netos, sobrinhos, amigos...
E preciso ter satide para vivermos com qualidade,
mas sé encontraremos ela se ficarmos atentos ao

nosso corpo e como ele reage ao ambiente. Im-

R i

portante ressaltar que ndao podemos ficar hipo-
condriacos e em péanico por qualquer coisa, mas
através de bons habitos e com autoconhecimen-
to conseguimos ter uma relagdo sauddvel com
nds mesmos.

Ndo se acostume com uma dor, ndo ache nor-
mal sentir azia, ndo é normal ficar constipado.
Procure ajuda, entenda o que esta acontecendo,
busque tratar a causa dos problemas e ndo ficar
dependendo de remédios para dor, para dormir,
para conseguir comer. O ser humano, assim como
os animais, nao foi feito para ficar dependente de
remédios, embora algumas vezes a gente precise
deles. Fomos feitos para dormir a noite, conse-
guir se alimentar o suficiente, estar em contato
com a natureza, para nos movimentarmos. A era
da tecnologia veio para ficar, mas ndo podemos
esquecer que somos seres humanos e que tudo
isso estd para nos servir e ndo para nos tornar
escravos. Fique atento ao seu corpo, aos seus
sentimentos, aos seus pensamentos! Busque se

conhecer, busque ajuda, busque satude! of
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Nosso colaborador faz parte
das solucdes para inovar

m dos pilares da Dimel, na medida em que

se constitui como uma empresa que for-

nece solugdes, é fomentar um ambiente
de trabalho positivo e estimulante. Entendemos
que temos “colaboradores” no melhor sentido
desta palavra, e como tal, procuramos tornar esse
cotidiano agradavel. Todos tém metas e respon-
sabilidades, mas queremos também que todos
se sintam parte de um time que precisa de muita
sintonia.

Um clima organizacional positivo ndo é apenas
desejavel, mas fundamental para o sucesso de
qualquer empresa. Alids, ter um trabalho agra-
davel, produtivo e inspirador ndo apenas retém
talentos, mas também promove o bem-estar e
impulsiona a inovagdo. Buscamos uma cultura de
transparéncia, confianga e respeito mutuo. Isso
inclui comunicagdo aberta, feedback construtivo
e reconhecimento regular das contribuicdes de
cada um.

E inegével que o foco esta na busca de solucBes

Dimel

SOLUGCOES UNICAS COMO
SEUS PRODUTOS

para o cliente e na boa relagdo com os fornece-
dores. Mas resolvemos ir além do espaco para o
cafezinho, da iluminagdo adequada ou do mobilia-
rio ajustado. Criamos uma quadra de volei ou ténis
de praia. Vimos que era preciso estimular o habito
de beber dgua no expediente e por isso, cada um
ganhou a sua garrafinha. Toda semana, fago cami-
nhada com um colaborador dentro da empresa,
passando por cada setor. Enquanto caminhamos,
trocamos ideias e experiéncias. E procuramos esti-
mular o aprendizado de um instrumento musical,
com a criagdo da Escola de Musica para nossos co-
laboradores, onde eles podem fazer suas aulas de
musica durante o expediente. Eu mesmo voltei a
tocar violdo.

Também chamamos uma equipe multidiscipli-
nar para garantir nosso condicionamento fisico e
mental. Psicologo, fisioterapeuta e outros profis-
sionais da salide sd@o nossos parceiros semanais.

E assim que atraimos pessoas motivadas, inspi-

radas e que constroem otimas solugdes. o

DIMEL
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‘ Coordenadora da Orquestra Infantojuvenil de Estancia Velha

Estancia Velha tem orquestra
para dar muito orgulho!

do é puxar “a brasa para o assado”, mas

vocé concorda que uma cidade capaz de

produzir talentos musicais é importan-
te para a sua identidade cultural, certo? Contar
com uma orquestra também é motivo de orgu-
|lho. Desde 2023, Estancia Velha possui a sua Or-
questra Infanto Juvenil.

Quando a Vibrare ousou assumir um papel
de lideranca na criacdo desta orquestra, imedia-
tamente contou com o apoio das familias que ja
acreditavam na musica como um investimento
para seus filhos. Avangamos até chegar na Dimel,
na lideranca de Raul Kruse, que “comprou a ideia”
e passou a dividir a coordenagdo do projeto.

Uma orquestra representa um pilar cultural
fundamental para qualquer cidade, servindo
como uma fonte de inspiragdo, educagdo e coe-
sdo social. Concertos e apresentagdes proporcio-
nam aos cidaddos a oportunidade de se conectar
com a musica classica e contemporanea. Foi as-
sim que lotamos a Sociedade de Canto Unido no
final de 2023. E seguimos ousando mais: em 13
de novembro de 2024, te convidamos para aju-

dar a lotar o Teatro Feevale, em Novo Hambur-
go. Os ensaios para o novo espetaculo ocorrem
semanalmente. Alids, demos outro passo: neste
ano sao oferecidas bolsas de estudo para alunos
das escolas municipais Anita Garibaldi e Otavio
Rocha e da APAE.

Os professores e profissionais da Vibrare estdo
engajados para garantir, com essa iniciativa, o de-
senvolvimento de diferentes habilidades. A disci-
plina, a colaboragdo e a criatividade sdo exemplos,
assim como a coordenagdo motora e a habilidade
de realizar vérias tarefas simultaneamente. Lado a
lado, equipe e alunos experimentam o desenvolvi-
mento cognitivo, trazendo melhorias na memoria,
na capacidade de atengdo e da linguagem, assim
como uma cria uma rede de conexdes neurais que
facilitam o aprendizado em geral. E uma saida cria-
tiva para lidar com o estresse e desenvolver a au-
toestima fortalecendo e criando vinculos sociais.

A presenca de uma orquestra em uma cidade
é um tesouro cultural que traz inimeros benefi-
cios para a comunidade. Acompanhe nossas re-
des sociais em @orquestrainfantojuvenil.

Musicaliza¢do - Técnica Vocal - Musicoterapia
Atendimento psicopedagdgico com Musica
Reforgo Escolar com Musica - Inglés com Musica

Para todas as idades
Violdo, piano, flauta, violino, ukulele e violoncelo

Professora

di)!, Elenara Vargas
-

cantro de minka & négdesernelving

_vibrare (f) vibrare (® (s1)98583 2917

Rua Osvaldo Aranha, 57 - Bairro Floresta - Estancia Velha




Vida digital: impactos na
mecanica automotiva

era digital transformou diversos aspec-

tos da nossa vida, e a mecéanica auto-
motiva ndo ficou de fora. Com o avango
da tecnologia, estamos cada vez mais conecta-
dos, o que tem influenciado significativamente
os servicos da mecanica automotiva e a relagédo
com os clientes. Tecnologias para solugdes auto-
motivas crescem e melhoram constantemente,
e a popularizagdo de veiculos com certos con-
fortos e facilidades como GPS, e sensores diver-
s0s, proporcionam mais seguranga, o que gera
novas demandas para as oficinas mecanicas. A
manutengdo desses veiculos exige conhecimen-
to especializado e equipamentos modernos.
Além disso, a conectividade dos carros com a in-
ternet permite diagndsticos precisos e rapidos
e redes sociais se tornaram ferramentas essen-
ciais na comunicagdo com os clientes.
Outras facilidades também influenciam o
comportamento dos clientes, e a mobilidade

mudou, mas a necessidade de manutengdo e

atualizacdo dos veiculos permanece. Em uma
realidade que ainda ndo faz parte do nosso dia a
dia, ja é possivel ver drones que comegam a ser
utilizados para inspegGes detalhadas e a entrega
de pecas urgentes.

Servigos de aplicativos de motoristas para
viagens curtas ou longas, e frota de veiculos de
grandes empresas e para locagdo, também mos-
tram que a mobilidade esta se diversificando.

As oficinas precisam se adaptar para atender
a uma gama variada de veiculos, inclusive veicu-
los com alta tecnologia. Somos mecanicos, pres-
tadores de servicos, cuidadores do seu veiculo,
somos todos usuarios da tecnologia e seus be-
neficios, assim como temos desafios para adap-
tar. Para o setor de mecanica automotiva, isso
significa estar sempre atualizado e pronto para
oferecer servigos que acompanhem essa evolu-
¢do. No fim das contas, a mecanica automotiva
é um reflexo disso, adaptando-se e crescendo

com o ritmo acelerado do mundo digital. F
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Evoluir juntos

tempo voa com o vento. No inicio deste

milénio, na esperanca de oferecer uma

vida mais feliz por meio dos prazeres a
mesa, comegamos a testar a combinagdo de fari-
nhas para desvendar os segredos da fermentacgdo
de uma massa de pizza caseira e saborosa. Para
mim, parece que foi ontem, mas era uma época
em gue ndo existiam servicos de tele-entrega de
alimentos num pequeno municipio do interior,
porque as pessoas eram desconfiadas e dificil-
mente adquiriam algo sem enxergar o produto no
local. Também ndo existiam aplicativos de bancos,
magquininhas de cartdo de crédito, redes sociais
e internet disponiveis para pessoas em geral, de
maneira que a realizagdo do negdcio era bem mais
desafiadora.

Fitas de video eram populares. Nos finais de
semana, costumavamos ir para as locadoras alu-
gar filmes em VHS e, mais tarde em DVD, para po-
dermos ter um simples entretenimento em casa,
acompanhado de uma pizza com guarana. Logo
vieram as antenas parabdlicas e os canais de as-
sinatura com transmissdo via satélite oferecendo
um cardapio recheado. A internet discada via li-
nha telefénica, disponiveis nas “Lan-Houses” de
maneira limitada, permitiu criagdo de enderego

eletrénico, o e-mail. A conexdo via radio possibili-

i

Desde 2001

A Super Recheada!"!

tou melhor visualizagdo de sites de empresas, me-
|lhorando a comunicag¢do. Mais recentemente, a
rede via cabo de fibra dtica trouxe globalizacdo de
midias e informag¢des em tempo real, oferecendo
uma vida mais digital. Assim, escutar musicas ar-
mazenadas em uma “Playlist”, acompanhar jogos
esportivos ao vivo e fazer chamadas de video a
longas distdncias em aparelhos mdveis, ou traba-
Ilhar em “home office”, fazer compras “on-line” e
outras modernidades, melhoraram a vida no novo
cotidiano.

A inovacgdo no dia a dia e os novos desafios.
Pouco tempo atras, as facilidades “Wi-Fi” ficavam
apenas no imaginario das séries de televisdo, tais
como “Os Jetsons”, que explorava o tema da “Era
Espacial”. Na atualidade, a inteligéncia artificial ja
permite muitas realizagOes e trard mudangas ain-
da desconhecidas. Muitos podem ndo acreditar,
mas precisaremos superar obstaculos para viver
melhor em um novo mundo. Enfim, aproveitar a
liberdade oferecida pela modernidade e, ao mes-
mo tempo, cultivar um convivio social mais calo-
roso com os amigos e pessoas queridas sera uma
missdo, porque todos nds temos a consciéncia de
gue nascemos para crescer e caminhar junto com
a Familia. Vamos evoluir juntos? «f
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Luto, um processo vivenciado
diante de perdas

Carmen Stiilpen

Psicologa no NAP | CRP 07/37735

Oluto é um processo complexo, que ocorre ndo somente diante
da morte de um ente querido, mas também pela perda de um
animal de estimagdo, no término de uma relagdo amorosa ou na perda
de um trabalho. Eventos significativos como a pandemia e as recentes
enchentes também podem causar reagdes e emogdes tipicas do luto.
O luto é um processo individual que envolve questdes sociais, cultu-
rais, crengas religiosas, além de singularidades do ser humano. Cada
pessoa vivéncia de forma Unica. E importante prestar atencdo a pessoa
enlutada, permitindo-a viver o luto, porém, estar atento a intensidade

e tempo deste processo buscando ajuda profissional, se necessario. £

”
!

“Nao me deixal!”: ansiedade de
separacao na infancia

Myllena Diessy
Psicologa no NAP | CRP 07/37571

Transtorno de Ansiedade de Separagdo na infancia é recorrente
Oem criangas e sua principal caracteristica é uma preocupagdo
excessiva e continua de se distanciar do seu cuidador. Fatores biolo-
gicos, ambientais e aspectos individuais do processamento cogniti-
vo podem contribuir para tal condicdo mental. Na avaliacdo clinica,
o psicélogo investiga aspectos da familia e os prejuizos presentes
para as devidas intervencdes. O psicoterapeuta da terapia cogniti-
va-comportamental ajuda a familia a pensar em estratégias efetivas
para auxiliar a crianga a lidar com o afastamento do seu cuidador de
modo saudavel através de sessdes individuais com a crianga e com

os familiares. of

A sua
relacao é
saudavel?

Luiz Mateus Pacheco
Psicélogo no NAP | CRP 07/27656

Oamor é plural. Exis-
tem muitas formas
de se relacionar. Mas
como saber se a sua rela-
¢do é saudavel? Existem
alguns sinais. A liberdade
de escolher é uma carac-
teristica importante das
relagdes sauddveis, por-
que permite que cada um
continue a ser a si mes-
mo — dentro dos acordos,
é claro.

A forma como as re-
lagGes se organizam sdo
diferentes de acordo com
a cultura, mas nunca é
bom estarem sobrecar-
regadas. Sem levar em
consideragdo sinais mais
claros, como presenca ou
ndo de violéncia. Antes
de tudo, observe como
vocé estd se sentindo:
isso costuma ser um bom

indicador. «f



A Ciberdependéncia
cresce e preocupa

Ricardo Cataneo
Psiclogo no NAP | CRP 07/23433
ciberdependéncia ou dependéncia da internet é um pro-
blema crescente na era digital, afetando a vida pessoal,
familiar e profissional. Além de substancias como alcool e dro-
gas, outras adi¢es incluem o uso excessivo de internet que
podem causar ansiedade, depressdo e instabilidade emocio-
nal. A sociedade ja esta ciente da condigdo e vem implemen-
tando medidas para reduzir o uso de dispositivos eletronicos.
A psicoterapia psicanalitica pode ajudar a tratar a ciberdepen-
déncia, abordando conflitos emocionais e fortalecendo os vin-
culos familiares. wf

As dores do frio

Thalles Zeni
Quiropraxista no NAP | ABQ 807
E muito comum no inverno o aumento de queixas no con-
sultorio relacionadas a dores articulares em geral. A pergunta
que sempre fica: é mito ou verdade que as dores aumentam
no inverno? E verdade. Com a baixa das temperaturas, é
normal que os nossos musculos se contraiam mais para nos
aguecer. Como nos movimentamos menos também, ocorre
uma diminuicdo da lubrificagdo das articulagbes e, com isso,
uma rigidez e o aumento das dores. Portanto, para prevenir
0 aumento de dores no frio, lembre-se: faca exercicio fisico,
se agasalhe bem e escolha a QUIROPRAXIA para manter seu
corpo alinhado e em bom funcionamento. «f

Entre o desejo e
O COMpromisso:
infidelidade e a

psicanalise

Alessandra Roberta Klein Gongalves
Psicéloga no NAP | CRP 07/41094

oticias sobre trai¢cdes de famo-
N sos tém sido divulgadas com
frequéncia. Recentemente, a traicdo
envolvendo o jogador Yuri Lima e a
cantora Iza movimentou a opinido
publica. A psicanalise vé a infidelida-
de nos relacionamentos como uma
expressdo de desejos inconscientes,
conflitos internos e procura por pra-
zer e novidade. Contudo, entender
as causas por tras da infidelidade ndo
justifica nem absolve a conduta. Esco-
Iher ndo trair é reconhecer a atragdo
por outras pessoas, mas optar por
permanecer fiel ao desejo inicial, ou
seja, ao conjuge. A monogamia exige
compreender que os desejos persis-
tem e que a fidelidade é uma esco-
Ilha consciente. Para enfrentar esse
momento desafiador, sdo essenciais
0 autoconhecimento, a comunicagdo
aberta e o suporte psicoterapéutico. mF
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Co-autor do livro “Francisco e a bicharada”

Redes sociais

quase impossivel viver isolado num mundo

N\

que tudo engloba. No latim existe uma ex-
pressdo: Virtus in medio (A virtude esta no
meio).

Tenho uma grande amiga que é professora apo-
sentada e, numa situagdo especial, recebeu um co-
mentario de uma menina, ex-aluna, por ainda ndo
ter um cartdo bancario de débito/crédito e ndo usar
o Pix. Ela ainda vai ao caixa fisico para sacar seu pa-
gamento e efetuar a quitacdo dos seus compromis-
sos. A professora respondeu que é na fila do banco
e do supermercado gue encontra os amigos para
bater um papo. Ha prés e contras.

Neste semestre, o mundo se surpreendeu com
um apagdo cibernético. Em maio, vimos a grande
utilidade dos drones usados no socorro as vitimas
das enchentes, orientando socorristas na sua loca-
lizagdo. Aos médicos, é permitido o fornecimento
de receitas de medicagdo controlada, além de con-
sultas por video. Hd um grande leque de utilizagdo
das redes sociais, mas é preciso usar sempre para
o bem.

Recentemente, instalei no meu carro um TAG
para passagem sem fila nos pedagios. E mais uma
facilidade para o dia a dia. Pergunto: qual a proxima
facilidade? mF
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ADVYOCACIA

Imdovel em nome dos
filhos antes do inventario

uando uma pessoa falece deve ser feito

o inventario para passar os bens aos seus

herdeiros. Isso pode ser burocratico e de-
morado, além de gerar conflitos familiares em ra-
zdo da divisdo dos bens.

Uma forma muito comum de prevenir esse
conflito esta em passar os bens em vida para os
herdeiros. O proprietdrio de um imdvel pode
transferir seus bens através da venda ou da doa-
¢do para filhos ou terceiros, garantindo que en-
quanto estiver vivo, possa usufruir deste imével.

Essa transmissdo é feita através do usufruto. O
imével passa a ser dos herdeiros, porém sé pode-
rdo vendé-lo apds o falecimento do usufrutuario,
que é normalmente quem transmitiu o imdvel
para os herdeiros.

A transmissdo do bem com o usufruto gera
uma economia burocratica porque, apds a morte
do usufrutuario, basta comunicar o Registro de
Imoveis sobre o falecimento e o imdvel passa a
ndo ter mais restricdes, diferentemente do inven-
tario- que necessita de uma série de documentos.

A transmissdo do imével aos herdeiros em vida
deve ser feita em cartério e possui algumas res-
tricdes com relagdo ao percentual que pode ser
destinado a cada herdeiro, mas é comumente uti-
lizada para prevenir a demora e conflitos na parti-
|lha de bens. «F

' VICENTE
FLECK

www.vicentefleck.adv.br
(51) 3563.7042

contato@vicentefleck.adv.br

Direito Previdenciario - Aposentadoria, Auxilio Doenca,

Pensdo e Outros Benefici

Direito do Trabalho - Horas , Insalubridade, Adicional
mais Direitos.

, Cobranga,

Noturno, Férias, 139, Equipar

Direito Civel - Danos Morais, Indeniz
Inventario, Divorcio, Pensdo Alimenticia.

|Rua Carlos Dillenburg, 175/Sala 302 - B. 25 de Julho/Ivoti
OAB/RS 73.662




Marcia Baptista
Fisioterapeuta e enfermeira
Atua na Therapeutik Centro de
Especialidades em Saude

A importancia da
Fisioterapia e do
fisioterapeuta

4 se vdo 35 anos da minha jornada. A Fisiote-

rapia, no Brasil, foi fundada em 1954 e regula-

mentada em 1969, sendo uma profissdo rela-
tivamente jovem no pais. De um comeco timido,
ela vem demostrando uma importancia gigantesca.
Hoje conseguimos corrigir perdas urinarias decor-
rentes do enfraquecimento do assoalho pélvico
- tdo incOmodas para as mulheres; assim como
recuperar o desequilibrio em marcha/vertigem,
quando o paciente possui um desajuste de cristais
do Labirinto VPPB (Vertigem Posicional Paroxistica
Benigna). E auxiliar na recuperacdo ou na preven-
¢do de problemas respiratérios através de técnicas
fundamentadas.

Alids, sdo muitas as especialidades da Fisiote-
rapia — Acupuntura, Cardiovascular, Dermatofun-
cional, Gerontologia, do Trabalho, Neurofuncional
e a queridinha do momento, a Esportiva. Vimos o
quanto funciona no preparo de atletas para os Jo-
gos Olimpicos: eles ganham medalhas por seu de-
sempenho, mas com reabilitagdo fisioterapéutica.
Basta lembrar que a skatista Rayssa Leal (Bronze) e
a judoca Beatriz Souza (Ouro) tiveram a recupera-
¢do fisioterdpica e as duas reconheceram este es-
forco. E para comemorar. wf

mult ,
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Cristiani Fleck Christ

Corretora de Seguros
Sdcia-proprietaria da Absolute
Administradora e Corretora de Seguros

Absolute Corretora de
Seguros chega aos 35!

roteger o patriménio é a principal missdo
assumida desde 1989 por esta corretora
de seguros instalada bem no coragdo de
Estancia Velha. Seja a vida, a casa, a empresa, o
veiculo, ou seja, todas as conquistas de um indivi-
duo estdo “segurados” por uma equipe experien-
te e que vive diferentes desafios ao longo destas
3 décadas.
Da década de 1990 para cd, a Absolute ajudou
a construir um entendimento de que seguro ndo
é despesa, mas sim, investimento. Somos uma
empresa especializada em assessorar clientes na
area de seguros e consorcios. Através de profis-
sionais competentes, infraestrutura completa e
processos bem definidos, nossa missdo é encon-
trar solugbes eficientes para cada tipo de neces-
sidade com o suporte das principais seguradoras
do mundo.
E com imensa gratiddo que olhamos para tras
e para frente, com a certeza de que cada dia ao
lado dos nossos clientes e colaboradores foi e

continuard sendo uma verdadeira béncdo. ¢

© (51)99772.8378

www.absoluteseg.com.br



Arthur Konrath (CLAK)

Diretor do Cursdo do Fabdo

Amor e limites: a
responsabilidade dos
pais na era da IA

ual sua posicdo quanto as tecnologias

de IA: a favor ou contra? Independen-

te da sua opinido, a realidade estd
posta: ndo conseguimos mais ignora-la. O que
fazer? E ai que entra a inteligéncia humana e
sua consciéncia de dosar e limitar o uso de tais
tecnologias.

Etica é sempre decisdo, e nisso os pais tém
muita responsabilidade: é deles a prerrogativa
de controlar aquilo que seus filhos usam. Nao
é invasdo de privacidade, é amor!

Diz o sabio em Provérbios 6.22: “A sabedo-
ria é uma fonte de vida para os sdbios, mas os
tolos so aprendem tolices.” O amor dos pais
s6 pode gerar o desejo de que os filhos se de-
senvolvam e tenham sabedoria! Por isso, ndo
tenha pressa em deixar qualquer tecnologia
entrar em sua casa, e ndo deixe de mostrar
claramente aos seus filhos os principios éticos

que vém de Deus. of

clak.com.br

COLEGIO LUTERANO B GU K242

Agende sua visita
&conhea a Escola
que faz d diferenca

E a Educacao,
como fica?

ossa vida tem andado a passos largos no

que diz respeito ao avango da tecnologia.

Estamos cada vez mais “ligados” aos nossos
smartphones, seja no internet banking, check-in
para viagens, pedidos de delivery, compras on-line,
home office, etc. E a Educagdo, como fica?

A Educagdo tem corrido atras para acompa-
nhar tudo isso. Foi dificil para as escolas, durante
a pandemia, colocar “o trem nos trilhos” e conse-
guir promover aulas on-line. Periodo com pouca
aprendizagem, pois a maioria das escolas ndo tinha
a tecnologia a seu dispor, tampouco os alunos! Po-
rém, cursos e aulas on-line sdo uma realidade e vie-
ram para ficar. Muitos alunos se adaptaram a este
modo de aprender. Ha vantagens, tais como ganho
de tempo, reducdo do custo, conforto e segurancga,
mas a interagdo com os colegas e professores cer-
tamente faz falta! Enfim, temos muito a aprender.

Ao longo destes 31 anos, a forma de dar aula
se ajusta conforme as novas geragBes se matricu-
lam em nossas aulas, encontrando profissionais
especializados na arte de ensinar. Sdo cursos pre-
paratdrios para provas das escolas técnicas, ENEM,
vestibulares e concursos. mf

G Cursio do fobio 0

VENHA E SE INSCREVA! @LIBERATO
CURSOS i

4 &) VESTIBULARES
PREPARATORIOS &) AULAS PARTICULARES
Congquiste seu futuro &) CONCURSQS PUBLICOS
com confiangal

INSCRICOES ABERTAS!

|

Fones: 3069-1447 | 99989.4536 (]

Av. Frederico Linck, 1198 | NH | cursaodofabao.com.br



Passado o primeiro
semestre de 2024, s6
temos motivos para

comemorar nossa

trajetoria
elhorias foram feitas para
embelezar nosso visual ex-
terno e, internamente, con-

tamos com salas amplas e especifi-
cas para cada tipo de atendimento.
Nossa equipe atualmente estd formada
por profissionais das areas da saude e
educacdo.

Sob a coordenacdo da sdécia-funda-
dora Cristina Schnorr, fonoaudidloga, o
bom atendimento da secretaria Dani e
dos demais profissionais, a Desenvolver
pretende continuar prestando um bom
atendimento para um publico de todas as
idades.

Sdo 7 anos de atividades em outubro
deste 2024. Localizada na rua Goncalves
Dias, 16, no Centro de Ivoti, com seu colo-
rido acolhedor, segue acreditando em sua
missdo de ajudar o ser humano em seu de-
senvolvimento integral. «F

5 );“ ABP n? 309/2014- CBO 2239-15

O tempo e o corpo

ntdo, entramos no segundo tempo. Tempo

presente. Momento de revisar os projetos de

vida. Entdo, entramos no segundo tempo, se-
gundo semestre. Aqui estamos nds a falar no tempo
dos Homens.

Gosto de pensar que ndo, mas, também, ndo
posso ignorar o crondémetro.De todo modo, eis o
mote: o tempo e o corpo. E neste sentido, me re-
porto ao corpo e seus ritmos. Independente das
idades. Ou seja, no tempo do fluxo sanguineo, da
respiracao, do passo, do aceno, da digestdo, do re-
pouso, da emissdo da palavra, do processamento
da ideia, da apropriacdo das percepgdes, da expres-
sdo dos sentidos, do planejamento motor.

Tempos da interocepgdo, da propriocepgao, da
exterocepcdo. Percepcdes do corpo em relagdo.
Tempos do sujeito psicomotor. O tempo é propicio.
Dialoguemos sobre os eventos que afetam nossos
ritmos e percepc¢des de tempo. mF

integra, apon-
tando para o
QRCode.

* Psicomotricista, Mestre em Educagéo, Especialista em:
Educagdo Psicomotora; Educagéio Infantil; Psicologia Escolar;
Estimulagdo Precoce e Assessoria, Membro Titular da
Associagdo Brasileira de Psicomotricidade.

* Atendimento
Particular
e Convénios

99785.8599 @

Gongalves Dias, 16
Sala 103
Centro - Ivoti

Qoo IEahGaED

Psicomotricidade Arte :

Avaliagdo Psicomotora | Assessoria em Estimulagdo Precoce*
Estimulagdo Psicomotora - Intervengao a Tempo | Terapia Psicomotora

(ABP - 303/2014)

* Escolas Infantis - Bergarios e Maternais

Rua Bolivia, 129 - bairro Cidade Nova - Ivoti

lilacoelho09 @ lilapsicomotricidarte (851 99832-0106
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Diretora da Quantica Assessoria Empresarial

Despertando a
proatividade contabil

m um cenario contabil tradicional, desde

2004, a Quantica Contabilidade buscou ino-

var ao lado de seus clientes. Ao longo de
duas décadas, seguimos as demandas da area,
alinhando legislagdo e gestdo. A partir de 2022,
embarcamos em uma jornada de transformacdo,
impulsionados pela tendéncia apresentada pelo
mundo contabil na grande Sdo Paulo.

A automacdo de tarefas repetitivas, a utilizagdo
de dados para tomada de decisGes e a personaliza-
¢do do atendimento ao cliente se tornaram priori-
dades em nosso escritério.

A busca pela exceléncia no atendimento ao
cliente sempre foi uma das nossas prioridades.
Ao automatizar diversos processos, conseguimos
garantir maior precisdo e agilidade na entrega dos
servicos. Com a otimizagdo do tempo, consegui-
mos dedicar aten¢do as necessidades individuais
de cada cliente, oferecendo um servico personali-

zado e de alta qualidade.

Quanto + na Quantica, + valor

Nossa equipe de gestdo, através de um processo
de mentoria intensivo, adquiriu novas ferramentas
e conhecimentos. Essa mudanga de postura, com-
binada com a participagdo ativa de todos colabo-
radores, otimizou nossos processos, consolidando
nossa posi¢cdo como um escritério de contabilidade
de referéncia.

A implementagdo de um programa de terapia
comportamental com foco em mindfulness e coa-
ching, foi um marco em nossa jornada de trans-
formacgdo. As sessdes mensais proporcionam aos
colaboradores ferramentas praticas para lidar com
o estresse, melhorar a comunicagdo e desenvolver
uma mentalidade mais positiva. Isso se traduziu em
crescimento de 20% na nossa carteira de clientes.

Ao investir em tecnologia e capacitagdo, vocé
estard garantindo a longevidade do seu negdcio,
proporcionando um servico de exceléncia aos seus
clientes. Lembre-se: o futuro da contabilidade é di-

gital. O futuro pertence aqueles que se adaptam. =F

Desenvolvendo empresas

que valem muito.

@ quanlica.assessoria

{3 quanticacontabilidade

Acompanhe a hashtag # valemuito no
quantica—-assessoria-empresarial

@ Visite—nos. sempre tem um café!

Rua Joaquim Pedro Soares, 1123

Bairro Guarani = Novo Hamburgo

@51 99635.1318 | 3066.0768




Ainda esta facil!

ivi muito tempo fora do pais e trabalhei

em corporacBes com margens de lucro

muito apertadas. Nossa luta por aumen-
to de produtividade era permanente. Nunca
aumentdvamos pre¢os de nossos servigcos. A
prioridade também era conseguir ndo ter que
reduzi-los por pressdo dos clientes.

Buscdvamos aumento do lucro através de
maior faturamento com o mesmo custo fixo,
através de treinamentos, experiéncia, sistemas
sejam informaticos ou de trabalho (reorganiza-
¢do, otimizagdo). Ou também através da criagdo
de novos produtos com valores agregados aos
clientes.

Aqui no Brasil, tenho me deparado com em-
presas que, para aumentar lucros, focam em dois
componentes: redugdo de custos com fornece-
dores (exemplo classico Ambev) ou aumento de
precos para seus clientes. E simplesmente igno-
ram a produtividade interna. Também parecem
desconhecer os ganhos de escala, a magica da
distribuicdo de custos fixos em um aumento no
faturamento (que ndo necessita vir atrelado a um
aumento do custo fixo). Chegam a fixar uma mar-
gem de lucro como se isso fosse imexivel.

E desperdicios... Uma empresa que tinha
como diretor o filho do dono, abaixo o geren-
te, abaixo o supervisor, e dai o coordenador

'

g C1audio Nitehed Neis
2

Mantendo a

CHAMA

acesa

Claudio Mitchell Neis

Profissional de Educagio Fisica,
Jornalista, Conselheiro do Grémio,
integrou a coordenagao do Futebol
Feminino do Grémio e atual
Supervisor do UJR. Carregou a
tocha olimpica em Atlanta (1996).

que liderava 3 pessoas. Quanta verticalizagdo
em um Unico lugar. Recentemente, uma multi-
nacional com mais de 80 mil pessoas e presen-
te em mais de 80 paises, reformulou sua hie-
rarquia. CEO mundial, gerente de pais, gerente
de filial e dai, dependendo, um outro gerente
de drea e o funcionario base, e dependendo
nem ha um gerente de drea (sendo que o ge-
rente de filial em muitos casos exerce a lide-
ranca comercial, administrativa e operacional).
E nds aqui, nesta regido, com 5 niveis todos
embaixo do mesmo teto. Sim, empreendedo-
rismo ndo é nada féacil, mas ainda existe tanto
desperdicio e falta de eficiéncia que somente
posso concluir o contrario: ainda esta facil....
Estes sdo os meus dois centavos. of

Acompanhe mais artigos de Guilherme
no Blog da Z Multi Editora.

“Hd 28 anos,
carreguei o fogo
da paz e da unido mundial.
Ea redlizacdo de uma vida.”
~ ey o 8
Umahistoriade  ZMUILEI

editora
escolhas e desafios. 99944410 @




Professora, presidente da SIEHU,
organizadora da Série Um olhar
colorido sobre Ivoti

Um toque de arte, um
olhar colorido sobre
os prédios de lvoti

ma catdstrofe ambiental ocorreu no Rio
Grande do Sul em maio deste ano e a prio-
ridade foi salvar vidas, cidades, refazer es-
tradas e pontes, reerguer casas, reativar boas me-
morias, restaurar objetos e fotografias, significar
sentidos de pertencimento... Quantos foram os mo-
mentos em que 0s nossos antepassados também
passaram por desastres naturais, e ndo desistiram!
Importante atentar para o patriménio paisagis-
tico, arquiteténico, material e imaterial de Ivoti, ci-
dade com o maior nimero de casas centenarias na
técnica enxaimel do RS. Com o crescimento urbano,
as caracteristicas da cidade foram mudando. A So-
ciedade Ivotiense de Estudos Humanisticos (Siehu)
langa um olhar especial sobre o legado arquitet6-
nico deixado pelos imigrantes, e por isso quer sen-
sibilizar para a preservag¢do das casas histéricas e
valorizar aqueles que tém cuidado da sua.
Para homenagear a Cidade das Flores pelo seus
60 anos, 30 artistas e artesdos foram convidados
pela Siehu a fazerem uma arte sobre “fototelas”,
com antigas casas e ruas de Ivoti.
Te convidamos a se juntar a nés em prol da pre-
servagao do patrimonio local, tendo um olhar mais
afetivo sobre o nosso legado! wf

*Um olhar colorido sobre Ivoti’

Astréloga com 14 anos de
experiéncia em gestdo de pessoas

Descubra seu
proposito com a
Astrologia

océ sente que ainda ndo encontrou sua

verdadeira vocagdo? O seu Mapa Astral

pode ser a chave para desvendar seu pro-
pdsito de vida e missdo pessoal. Imagine descobrir
seus talentos ocultos e vocag¢Bes naturais através da
analise detalhada do seu mapa astral natal. A Casa
2 revela como vocé lida com dinheiro, suas posses
e valores pessoais. A Casa 6 indica seu trabalho dia-
rio, rotina e saude. Ja a Casa 10 é a casa da carreira,
reputacdo e objetivos de vida.

A Astrologia, com sua sabedoria milenar, pode
revelar caminhos que vocé nunca imaginou. Des-
cubra como alinhar sua carreira com suas paixdes
e habilidades. Ndo perca tempo em uma profissdo
gue ndo te realiza. Permita-se descobrir seu verda-
deiro propdsito e alcangar o sucesso que vocé me-

rece. Seu futuro comeca agora! Adquira seu Mapa

Astral profissional e transforme sua vida! «F




200 anos da Imigracao Alema
Uma historia de todos nos

uando, em 1824, o governo estadual es-

tava nas mdos de José Feliciano Fernan-

des Pinheiro (posteriormente recebeu o
titulo nobilidrquico de Visconde de S3o Leopoldo)
ao escolher as terras para instalar os imigrantes,
deve ter pensado nas possiveis enchentes. Pois
escolheu o outro lado do Rio do Sinos, localida-
de conhecida na época por Eusébio, onde situa-
-se hoje a sede campestre do Grémio Atiradores
Novo Hamburgo e o Parque Floresta Imperial. Mas
o destino sacramentado, erigiram a area urbana
de Sdo Leopoldo nas partes baixas. E neste ano as
enchentes tomaram conta de toda a area central,
além das vilas Campina e Scharlau. Em Novo Ham-
burgo (vilas Santo Afonso, Kroeff e Palmeira), os
desabrigados de 2024 foram acolhidos em grande
numero no Grémio Atiradores.

Dia 21 de julho, a diregdo atiradorense feste-
jou seus 132 anos de fundagdo (18.07.1892). Na
ocasido, seus associados e familiares vivenciaram
uma programagdo intensa, com apresentagdes
culturais, musica, chope, atragdes recreativas e o

In

tradicional “parabéns” com distribuicdo de fatias
de torta. Nestes festejos, tive a oportunidade de
passar a presidente Sabrina Wildner, minha publi-

cacdo “Relatos e Vivéncias” e falar sobre a relagdo

do Grémio Atiradores (ex-Schitzenverein von Neu
Hamburg) com a Imigracdo Alema. Por ocasido dos
90 anos do clube, foi realizado um Culto Ecumeéni-
co com celebracdo de Dom Aloisio Bohn (Bispo da
Diocese de Novo Hamburgo) e do Pastor Hilmar
Kannenberg na entdo Sede Campestre. O culto
foi alusivo ao aniversario da entidade, lembrando
seus ex-dirigentes (falecidos) e o local onde, em
1824, o entdo presidente (governador) estadual ti-
nha mandado erguer uma cruz marcando o ponto

de acolhimento dos imigrantes.

Festejos x Simbolos

Pelas pdaginas do Jornal O Minuano, da jorna-
lista Claudete Rihl, ha 20 anos, na coluna “Revi-
rando Arquivos”, eu escrevia sobre os 180 anos
da Imigracdo Alema. Indagava sobre a constitui-
¢do de uma comissdo especifica local. Coisa que
desde entdo nunca ocorreu até os dias de hoje.
Relatei na coluna datada em 09.01.2004, que
participamos por ocasido do Sesquicentenario
(1974) da comissdo municipal de Novo Hambur-
go, e fomos responsaveis pelas atividades espor-
tivas. Tivemos Torneio Internacional de Punhobol

(na Ginastica), Campeonato Brasileiro de Xadrez



(na AABB), Campeonato Estadual de Tiro (Carabi-

na Apoiada, no Grémio Atiradores) e apresenta-
¢do da equipe de basquete Amazonas/Franca, na
época a melhor do pais (ginasio da Fenac), além
de outras competices a nivel municipal e/ou re-
gional. O que marcou também foi a participacdo
popular na SESQUIBRAL (exposicdo comemorati-
va nos pavilhdes da Fenac) com seus shows dia-
rios, casa da cerveja, bandas alemds e visita do
presidente, Ernesto Geisel.

No calendério de eventos da Rota Romantica
consta os eventos dos municipios integrantes da
mesma. Estdncia Velha aparece com o seu 412
Festival de Kerb — Edi¢cdo do Bicentenario, de 11
a 21 de abril de 2024, tendo como reis Marcelo
Weirich e Luana Winter Weirich. Nos festivais de
Kerb sdo tradicionais os jogos germanicos, shows
musicais, dancas folcléricas e o Museu do Kerb.
E falando em Museu, também ha 20 anos, na co-
luna “Revirando Arquivos”, narrava o sonho das
professoras Cristiane Noé e Avair Spielmann (in
memoriam). Elas queriam reunir o acervo e divi-
dir em trés partes: 12) Antropoldgica; 22) Historia

da Imigracdo Alemad; 32) Histéria do Couro. Até

Menino-diabolMigragao

jlovo Hamburgo
Familia |copoido Petry
HomenageNs Ginstica
Memérias firaderes
Historias yjelitz
Esporte

Revirand,
ARQUIVOS

Marcos Antonio Kroeff

hoje as administracdes tentam, mas ndo conse-
guiram realizar.

Sugerimos que por ocasiao da Feira do Livro,
o Museu do Kerb seja aberto a visitagdo publica.
Quem puder visitem, mediante agendamento pré-
vio, o acervo do senhor Luiz Schwantes (51 99972-
0764). Na gestdo do Sr. Elivir Desiam (in memo-
riam), os 180 anos da Imigracdo Alemd foram
lembrados com a plantagdo de palmeiras ao longo
da Avenida Presidente Vargas (e com a revitaliza-
¢do atual todas retiradas) e na rétula com a Ave-
nida Brasil, a colocagdo de um engenho (moenda
de cana-de-aglcar) que familiares de Trajano Car-
doso doaram ao municipio e foi recuperado pelo
artesdo Nelson Wrasse. Posteriormente, foi ins-
talado um engenho nas proximidades do Esporte
Clube Flor da Rosa. Outro simbolo para lembrar
os imigrantes, em 2014 (190 anos) foi construi-
da a Praga do Imigrante (esquina da Rua Portdo
com Presidente Lucena). Os elementos verticais
(totens) representam as diversas etnias e 0s anéis
representam a alianga destes povos. E agora em

2024, o que ficara registrado? «F

Schwantes Olga Valéria

Bicicross

Sao Chico
Garlipp Estancia Velha
Odon Cavalcanti
Emancipagao

)

Pesquisador
Marcos Antonio Kroeff




Atendimento Humanizado da Coleta
a Entrega de Resultados

cotidiano de um laboratério de anélises

clinicas é marcado pela busca incessante

por precisdo, eficiéncia e cuidado com a
saude dos pacientes. Desde as primeiras horas,
a equipe se prepara para um dia cheio de ativi-
dades que exigem atencgdo e compromisso com
a qualidade.

No Laboratodrio Ruff, a coleta € um momento
Unico entre o paciente e a Dra. Roseli, que ha
mais de 40 anos estd a frente do laboratdério. Na
coleta infantil, a Carina e a Fabiane sdo especia-
listas em acalmar e fazer a coleta com os peque-
nos. Compreender as necessidades individuais de
cada paciente é vital, cada detalhe é importante
para garantir a integridade das analises.

Apds a coleta, as amostras sdo processadas e
analisadas utilizando equipamentos de alta tec-
nologia, o que permite que os exames sejam rea-
lizados de forma rapida e precisa. No entanto, a
interpretacdo dos resultados ainda depende do
conhecimento e da experiéncia das profissionais,
que revisam cada exame para garantir que todos
os dados estejam corretos. Aqui, cada exame re-

presenta uma peca crucial no quebra-cabeca da

Laboratério Ruff

51 3563.1638 | Whats 51 99818.4994

laboratorioruff.com.br | @laboratorioruff
Rua Bento Gongalves, 521 - lvoti, RS
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saude, ajudando a diagnosticar, monitorar e tra-
tar iniUmeras condi¢des médicas.

Sabemos que cada paciente espera ansioso
por resultados que podem ser decisivos para
suas vidas. Por isso, os resultados sdo comunica-
dos de forma clara e acessivel. Entendemos que
o atendimento humanizado vai além da precisao
técnica. Envolve uma abordagem centrada no
paciente, desde a recepgdo até a entrega dos re-
sultados, garantindo que os pacientes se sintam
acolhidos e confiem que sua saude estd em boas
maéos. Temos orgulho em cuidar da saude de mais

de 4 geragdes. oF
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Bodas de Papel:

nformar, conscientizar e aproximar a comunida-
de. Estes sdo alguns dos pilares do Estancia Velha
Noticias. No dia 18 de agosto, o site comemora
UM ANO on-line. Sdo 12 meses de muito traba-
Iho, criatividade, duvidas e acolhimento. Acontece
muita coisa em nossa cidade e ficamos orgulhosas
em poder informar a todos que nos seguem e nos
acompanham nas redes sociais. O trabalho nos per-
mite conhecer e reencontrar pessoas e lugares, e
isso ndo tem prego.
Nos, as editoras do Estancia Velha Noticias,
“crias” de periddicos locais, regionais e estaduais,

estamos s6 no comeco. Em breve, teremos a 22

Imunizadora |votl

CONTROLE DE PRAGAS

Controle de Pragas

Limpeza de Reservatdrios D'agua

Desentupimento

1 ano de
Estancia Velha Noticias

edi¢do do Prémio Referéncia& Valores, o langamen-

to do Videocast PodCrer EV. E logo, logo vocé nos
verd em todos os bairros da cidade. A vocé que esta
lendo esta coluna, siga-nos, envie sugestes de ma-
térias, comente e compartilhe. O www.estanciave-

Ihanoticias.com.br estd aqui pra todos! «F

Aponte a Jar, e

camera do E “_-53 E
3

%:i,_

celulare ¥ :1-

acesse 0
portal pelo n—
QRCode:

www.imunizadoraivoti.com.br

Entre em contato!

+55 051 9 9667 7922 | +55 051 9 9547 7766




Scheffler e Scheffler- OAB/RS5.776

Inovacao no cotidiano
e vida digital

e a humanidade passou em determinadas

quadras histdricas por revoluges de conhe-

cimento, com as invengdes da energia elétri-
ca e do telefone, a descoberta do 4tomo e os seus
desdobramentos na Fisica Quantica e a Revolugdo
Industrial impactante no consumo global, hoje, te-
mos a jungdo de variadas frentes de “revolucBes”
representadas pelos tempos digitais.

A comunicagdo, a produtividade e o estabele-
cimento de vinculos se desenvolvem em uma ve-
locidade quase de um piscar de olhos. O impacto
disso tudo ndo escapa do cotidiano dos escritérios
de advocacia. Até o inicio dos anos 2000, comemo-
rdvamos o advento e a consolidagdo da internet e
as suas contribuicdes para o meio juridico. Tanto
é verdade que durante a primeira e a segunda dé-
cada do novo milénio tivemos um incremento no
chamado processo eletrénico. Era a promessa da
celeridade nas ag¢des judiciais.

Com a vinda dos smartphones, inclusive, te-

Ademar Pedro Sche

Scheffler & Scheffler

Advogados Associados

CIVEL-INVENTARIOS-FAMILIA

Livia Scheffler

( J 35 Porto Alegre

mOos 0 acesso aos processos nas palmas das maos.
Aliado a isso, o contato com os clientes e demais
colaboradores dos escritorios ficou muito mais pro-
ximo com a utilizacdo do WhatsApp, assim como é
possivel acompanhar quase que em tempo real o
dia a dia dos advogados em perfis de Instagram e
Facebook. Na velocidade dos cliques, atualmente o
didlogo e o contato é muito mais democratico.

No entanto, a sociedade contemporanea, por
mais liquida e veloz que seja, como diz o filésofo
Zygmunt Bauman, ndo deve se ver tomada sé pelos
contatos efémeros e sem se olhar para o que real-
mente importa nas relagdes: o ser humano. Assim,
por mais que tenhamos uma série de mecanismos
digitais disponiveis, o advogado deve sempre pau-
tar a sua conduta em valores humanos e nutrir o
respeito ao seu cliente, utilizando das inovagGes
digitais em complemento a sua profissdo e jamais

como substituicdo a sua humanidade. «f

Ivoti
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OAB/RS 13.692



A TODOS,

PAIS, ALUNOS,
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Pegue folego #vidadigital

al qual o ar é vital para respirarmos, o sinal
de Wi-fi se tornou essencial para o nosso...
organismo? Nossas vidas estdo cada vez
mais inseridas em plataformas digitais levando a
acreditar que estamos mais |a do que cd. Sera?
A edigdo 52 da Revista MultiFamilia provoca
o leitor para esse cotidiano, em que a inovagao
requer inumeros apetrechos tecnoldgicos. Quem
dominar as ferramentas vai “respirar” melhor. Isso
€ bom ou é ruim? Nossas identidades se duplicam
entre Whatsapp, TikTok, Pix, Netflix, Uber e Ifood,
por exemplo. Nossas 24 horas sdo insuficientes
para a demanda de notificagdes que recebemos.
Isso é bom? E ruim? Nosso poder de criar e influen-

Tintas

A verdadeira
borracha
liquida

(O (51) 2040-0677

ciar é dividido com a Inteligéncia Artificial: o “copiar
e colar” tem outra dinamica. Isso € bom ou é ruim?

Equilibrio, eis a questdo. Estamos avan¢ando tdao
rapido que o errar e o aprender precisam ser execu-
tados num clique. Pegue félego e pega ajuda, pois é
facil ser ultrapassado... =F
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GUIA DE SERVICOS

y PilaGes

- - Comeércio de Material Elétrico, Sanitario,
TerapéufTica

Hidraulico e Ferragens em Geral
® 51 9 9848.3339 3561-0224 / 3561-9161
ferragemmetz@yahoo.com.br

Rua Balduino Weber, 190 - Centro - Estancia Velha

Alarmes - Cameras

Cerca elétrica - Interfones
Video porteiro - Controles
Limpeza de ar-condicionado,
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®51. 99673.3738
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CASA DE CARNES

® Premium Casa de Carnes ® premiumcasadecarnesev

¥ Rua Portdio, 945 - Lira | Estincia Velha @ (51) 99943-0607
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Passaros tém asas... Pessoas tém livros...

(Pensamento atribuido a Manoel Bandeira)






