
 

M.Bê lança Mulheres em Fuga

Itapema/SC - Neste sábado, dia 18, a terapeuta Maria Bernadete Costa estará fazendo o lançamento do seu
primeiro livro. "Mulheres em fuga na travessia da alma" será apresentado durante coquetel junto ao Cabral
Restaurantes de Frutos do Mar (av. Nereu Ramos, 3313, na Meia Praia), em Itapema. Com 208 páginas, a obra
conta com dezenas de relatos de mulheres que viveram situações desafiadoras ao longo de suas vidas. "Este
livro é uma homenagem a todas estas pessoas que transpõem obstáculos e superam dores e perdas. São histórias
emocionantes", destaca a autora, que ressalta se tratar de um livro que contribui para o autoconhecimento. Mais
do que uma leitura, cada capítulo traz reflexões e provoca mudanças através do olhar para o outro. Classificado
com literatura humanista, a obra pode ser adquirida a R$ 39,90. Mais informações pelo telefone 47-99938-4462.
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