
 

Lisi Berti lança livro O ator e sua verdade

Canela – O Teatro Municipal de Canela sedia, nesta quarta-feira, dia 11 de janeiro de 2023, o lançamento do 
livro “O ator e sua verdade: a dor como aliada no processo criativo”, da diretora e professora de teatro, atriz, 
dramaturga e preparadora de elenco Lisiane Berti. Com 208 páginas, a obra traz referências e ideias, assim 
como se propõe a discutir a dor da matéria, da memória do corpo e como aquela que sufoca e liberta. Os 
capítulos combinam a trajetória profissional de Lisi com reflexões sobre a dor, a criação, o ator e a verdade, 
além das reflexões de 7 profissionais de diferentes áreas.

Além da sessão de autógrafos, a autora fará palestra-show com bate-papo com os colaboradores da obra e 
performances de Taíne Dufau, Laura Schilling, Rita Reis e Otavio FM. O evento tem apoio do Município de 
Canela. 

O livro, a R$ 50,00, pode ser adquirido no local, com a autora e no site da Z Multi Editora. A obra conta com 
patrocínio de Marina Coop e Parque Terra Mágica Florybal e fotos de Sérgio Azevedo Photos. Mais 
informações pelo telefone 54-98104-4404.

Os sete profissionais: a filósofa clínica Ana Rita Calazans Perine (@ana_rita_de_calazans_perine), a 
psicanalista Sabrina Barbosa Sironi (@sironi.sabrina), o pedagogo Jonathan Hartz (@jonathanhartzz), a ps
icóloga clínica Renata Brito de Barros (@rebritob_psico), o ator e designer Charle de Ávila (@charledelocho
) , a pediatra Márcia Duarte de Figueiredo (@marcia_figueiredo_md ) e o diretor artístico Rodrigo Cadorin (
@trcadorin). 

 

SAIBA MAIS SOBRE O LIVRO
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O ator e sua verdade: a dor como aliada no processo criativo

Esta escrita visa a um caminho, um princípio para o processo criativo através da dor, utilizando-a como aliada. 
A dor da matéria, da memória do corpo, da coluna vertebral, das vísceras. O prazer da dor que sufoca e liberta. 
O enfrentamento da luz e da sombra. Que este livro traga a você possibilidades, referências, ideias, escolhas, 
vontade de sair da zona de conforto. Atriz, diretora, dramaturga, locutora comercial, preparadora de elenco, 
professora de teatro, palhaça, mãe da Ísis e da Helena, amante apaixonada por café.

Apresentação: 208 páginas, 16x23cm

ISBN: 978-65-87449-79-1 | CDU: 792

Valor: R$ 50,00

 

Conteúdo do Blog Z da Editora Z Multi, convertido em PDF. 
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