
 

MultiFamília: Por que escolher a fisioterapia domiciliar?

Rebeca Patsche Ribeiro, fisioterapeuta (CREFITO 5: 293.430-F)

Em tempos de pandemia, quando o contato social deve ser cauteloso, o atendimento domiciliar de fisioterapia
ganhou mais espaço. Mas afinal, o que é e como funciona esse tipo de tratamento?

Os serviços de fisioterapia Home Care (“cuidados em casa”) são atendimentos prestados na casa do próprio
paciente. Nesse tipo de tratamento, o paciente terá assistência de um fisioterapeuta, que fará uma avaliação do
indivíduo e do ambiente em que ele vive, permitindo um melhor entendimento dos obstáculos e das dificuldades
do seu dia a dia. A partir dessa avaliação, traçamos um plano de tratamento adequado àquela realidade. 

Os atendimentos domiciliares contam com uma série de vantagens, entre elas:

- Maior conforto

- Redução de custos

- Humanização do atendimento

- Melhora na qualidade de vida

Se você gostou e quer saber mais sobre a fisioterapia domiciliar, ou adotar esse estilo de tratamento, entre em
contato comigo. Será um prazer conversarmos mais sobre isso!
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